PRZEDMOWA

W 1897 roku w londynskim Westminster Aquarium indyjski jogin Bava
Lachman Dass zaprezentowal licznie zgromadzonej, zaciekawionej wi-

downi czterdziesci osiem pozycji jogi, wywiedzionych z - jak mozna bylo
przeczytaé w popularnym w owych czasach periodyku ,The Strand” -

»odrazajacej indyjskiej religii”. Cztery lata wcze$niej inny emisariusz owej
»odrazajacej indyjskiej religii” przemawial podczas pierwszego Parla-
mentu Religii Swiata w Chicago, gdzie ponad sto piecdziesiat tysiecy

ludzi stuchalo wystapien przedstawicieli réznych wyznan ze wszystkich
zakatkéw globu. Narendra Nath Datta, lepiej znany jako Swami Wiwe-

kananda, przybyl z rodzinnej Kolkaty oddalonej o 13000 kilometréw,

by wyglosi¢ przemdwienie podczas obrad Parlamentu. Jego przemowa

na temat potrzeby §wiatowego braterstwa zostala nagrodzona hucznymi

brawami, jego samego za$ okrzyknieto bohaterem. ,Zdeterminowany,

nieustraszony, krzepki, prawdziwy mezczyzna, podporzadkowal swoje
wrodzone poczucie wartosci i sity wykwintnemu pigknu swego uducho-

wionego przeslania i niezréwnanej prawdzie Wschodu, ktéra jest sercem

i zyciem Indii”, napisala dziataczka spoleczna i teozotka Annie Besant.
W epoce wiktorianskiej ludzie Zachodu odnosili si¢ do wierzen i prak-
tyk religijnych mieszkancéw subkontynentu indyjskiego z mieszaning fa-

scynacji, podziwu, zaklopotania i podejrzliwosci. Brytyjczycy byli obecni

w Indiach od prawie trzystu lat, najpierw za posrednictwem Kompanii
Wschodnioindyjskiej, zanim w 1858 roku Indie znalazty si¢ pod panowa-

niem Korony Brytyjskiej. Cho¢ Indie byly perla w koronie brytyjskiego

imperium, dla wigkszosci Brytyjczykow pozostaly odlegla, stabo poznana

kraing; nie pojmowali oni wielu aspektéow zycia Hindusow, ale najwigksza

tajemnica byla dla nich tamtejsza bogata tradycja duchowa. Mialo si¢ to

jednak zmieni¢. Rewolucja spoteczno-kulturowa w Anglii pod koniec
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epoki wiktorianskiej, postep naukowy, ktéry zachwial podstawami wiary
chrzescijanskiej, oraz cichy bunt przeciwko zjawisku, ktére reformator
spoteczny Edward Carpenter nazwie ,,zadowolonym z siebie komercja-
lizmem i materializmem $rodkowej fazy epoki wiktorianskiej”, przyczy-
nily sie do wzrostu zainteresowania ,,niezréwnang prawda Wschodu”.
Zaledwie trzy pokolenia pdzniej dziesigtki tysiecy mlodych ludzi z kregu
kultury Zachodu beda podaza¢ przez pdt $wiata ,szlakiem hippisow”
w poszukiwaniu duchowego oswiecenia, a cztonkowie najstynniejszego
na $wiecie popowego zespolu muzycznego, Beatlesi, beda medytowac
u stop brodatego, chichoczacego Maharishiego Maheshy, nawréceni na
jego ,,prosta technike zycia w pokoju i szczesciu™

Poszukiwacze prawdy i marzyciele, uczeni i idealisci, poeci, okultysci,
hippisi oraz powazni badacze natury jazni i duszy, ktorzy zaludniaja
stronice tej ksigzki, wyprzedzali swoje czasy. Dla poszukiwaczy du-
chowych przygéd Wschéd byt nie tylko obiektem fascynacji, roman-
tycznych wzruszen - albo wyzysku - lecz takze miejscem wybawienia,
duchowym Eldorado. Tam bowiem, jak sadzono, znajdowala si¢ od-
powiedz na odwieczne problemy ludzkos$ci — bezskuteczng pogon za
szcze$ciem, brak wiezi z wlasnym ja i z Bogiem. Dla niektérych poszu-
kiwania te zakonczyly sie rozczarowaniem i utratg ztudzen, dla innych
szalenstwem, a dla bardzo nielicznych, by¢ moze, odnalezieniem owego
najbardziej nieuchwytnego Swietego Graala — o§wiecenia. Ktéz jednak,
procz prawdziwie o$wieconych, moze powiedzie¢, czym naprawde jest
oswiecenie?

W tej ksigzce przesledzimy droge od publikacji Swiatla Azji, poetyckiej
biografii Buddy piéra Edwina Arnolda, ktéra wywolata sensacje i stala sie
bestselerem w epoce wiktorianskiej, przez Wiwekanande i Annie Besant,
Allana Bennetta — pierwszego Anglika, ktéry zostal buddyjskim mni-
chem, samozwanczego medrca i duchowego turyste Paula Bruntona, po
Mercedes de Acoste i Somerseta Maughama; od bitnikéw do Beatleséw
i dalej, by dowiedzie¢ sie, jak nauczyciele filozofii Wschodu dotarli na
Zachdd, gdzie najpierw przyjmowani byli ze zdziwieniem i ciekawoscia,
pozniej za$ stali sie znanymi osobistosciami na zachodniej scenie kul-
turalnej. Byli wérdd nich tacy stynni guru, jak Maharishi Mahesh, ,,bog
chtopiec” Maharaj Ji oraz - najbardziej kontrowersyjna posta¢ w epoce
nowozytnej — Bhagwan Rajneesh.



W czasach, kiedy nauka coraz bardziej spychata Boga i tajemnice na
margines zycia, guru oferowal poszukiwaczom duchowej prawdy obietni-
ce odkrycia ich wlasnej, prywatnej drogi do Boga, ktdrej nie potrafita im
zapewni¢ konwencjonalna religia. Uwazali oni, ze wschodni mistycyzm
proponuje glebsze, pelniejsze wyjasnienie sensu ludzkiej egzystencji —
obietnice urzeczywistnienia wewnetrznej boskosci, czego nie zapewnial
materialistyczny poglad na $wiat, wedle ktérego czlowiek jest tylko zbio-
rem ,samolubnych genéw”.

Wiele koncepcji scharakteryzowanych w tej ksigzce, ktore dawniej
uwazano za ekscentryczne, egzotyczne, obce albo dziwaczne, dzis stanowi
element naszej codziennos$ci. Podczas gdy kiedys chrzescijanscy duchow-
ni pomstowali na herezje hinduizmu, obecnie organizuje si¢ zajecia jogi
w salkach przykoscielnych. Medytacja zostala pozbawiona duchowych
konotacji i przemianowana na ,,trening uwaznosci”. Posazki Buddy staty
sie wszechobecnymi elementami wystroju w magazynach wnetrzarskich.
Termin ,,guru” oderwal si¢ od powiagzan ze Wschodem oraz od swego
pierwotnego znaczenia: ,,nauczyciel” i jest dzis$ stosowany na okreslenie
prawie kazdego eksperta lub autorytetu w dowolnej dziedzinie, a takze
wielu osob, ktore nie s3 zadnymi autorytetami.

Paradoksalnie, w tym samym czasie wzrosta nieufno$¢ wobec guru
ze Wschodu. System guru opierat si¢ na zupelnie innej relacji niz ta,
ktora taczy wiernego z ksiedzem albo pastorem. Guru byt postrzegany
jako $ciezka — a w niektdrych wypadkach jako ucielesnienie — boskosci.
W systemach filozoficznych kladacych nacisk na dezintegracje ego bez-
warunkowe oddanie wobec guru czesto prowadzito do uzaleznienia wy-
znawcow, ktore przypominato uzaleznienie dziecka od rodzica i sprawiato,
ze padali oni ofiarg emocjonalnych, finansowych i seksualnych naduzy¢.

Emisariusze o§wiecenia czy $wigtobliwi oszu$ci? Nauki guru pomogly
niektérym wies¢ satysfakcjonujace, spetnione zycie duchowe. Innym
przyniosty gorzkie rozczarowanie, kiedy guru okazywat si¢ zbyt ludzki -
zbyt omylny - albo kiedy gasta obietnica rychlego o$wiecenia. Od lat sie-
demdziesiatych ubiegtego wieku do dzi$ dziatalnosci niektérych sposrod
najstynniejszych guru, ktérzy przybyli na Zachéd, towarzyszyly liczne
skandale. Sai Baba, z pewnoscig najbardziej niezwykly i tajemniczy guru
konca XX wieku, ktdry cieszyl sie¢ ogromnym uznaniem i miat rzesze wy-
znawcow w Indiach oraz na Zachodzie, byt oskarzany o wykorzystywanie
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seksualne mtodych wyznawcéw. On sam nigdy nie odnidst si¢ do tych
zarzutow, pozostawiajac to swoim apologetom, ktdrzy wyjasniali, Ze oso-
by oskarzajace guru o molestowanie seksualne nie rozumialy, iz jego
zachowanie bylo elementem ,,duchowego rozwoju”

Dzialalno$¢ buddystow takze nie byla wolna od skandali. W 1983 roku
pojawily si¢ zarzuty, ze Swami Muktananda, ktéry wymagat od swoich
uczniéw mieszkajacych w asramie w Fallsburgu, w stanie Nowy Jork,
przestrzegania celibatu, nie stosowal si¢ do wlasnych zasad i regularnie
wspolzyt ze swoimi wyznawczyniami, takze niepelnoletnimi (w odpo-
wiedzi na te zarzuty Muktananda zacytowat Kabira, pigtnastowiecznego
poete i $wietego: ,,stont porusza sie wlasnym krokiem, ale psy biegng za
nim i szczekajg”). W 2018 roku oskarzono dwoch sposréd najwybitniej-
szych lamow, ktdrzy prowadzili dzialalno$¢ na Zachodzie, Mifama Rin-
pocze i Sogjala Rinpocze, o powazne naduzycia seksualne — a w wypadku
Sogjala takze przemoc fizyczng — wobec wyznawcow. Kiedy przestepstwa
laméw wyszly na jaw, obydwaj wystapili z organizacji, ktérymi kierowali.
Te i inne podobne incydenty nie doprowadzily wprawdzie do catkowitej
kompromitacji wschodnich nauk religijnych, ale przynajmniej wykazaty,
ze ani o$wiecenie, ani domniemana doskonato$¢ guru nie chronig ich
przed putapkami zwyktych ludzkich ulomnosci.

Ta ksigzka rozpoczyna si¢ od wydarzen, ktore rozegraly si¢ w odleg-
tych czasach, kiedy naczelny redaktor pewnej angielskiej gazety napisal
pierwszg poetycka opowies¢ o zyciu Buddy i kiedy uczestnicy pierwszego
Parlamentu Religii Swiata w 1893 roku jak jeden maz wstali z miejsc, by
nagrodzi¢ gromkimi brawami cztowieka, ktory wygtlosil wyklad na temat
zasad filozofii wedyjskiej; nastepnie przenosi nas do czaséw, gdy Meher
Baba podbil Hollywood, a Somerset Maugham zemdlal w obecnosci przy-
puszczalnie najwiekszego hinduskiego $wietego; kiedy ,,mesjasz” LSD
Timothy Leary stwierdzil, ze ,,teraz wszyscy jestesmy Hindusami’, a Be-
atlesi siedzieli u stop Maharishiego i pisali piosenki, nie przypuszczajac
nawet, ze pdzniej stang si¢ one inspiracjg dla masakry, ktérej dokonat
Charles Manson, ucielesnienie mrocznej strony wolnosci obyczajowej
lat szes¢dziesiatych.

Konczy sie za$ na Rajneeshu, ktory za sprawa swoich dziewiec¢dzie-
sieciu (a moze dziewigcdziesigciu trzech? Nikt nie zna doktadnej liczby)
rolls-royce6w stat sie najbardziej rozpoznawalnym i kontrowersyjnym
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guru schytku XX wieku i ktérego utopijne dazenie do stworzenia ,Nowe-
go Czlowieka” zakonczyto sie morderczymi intrygami i nocnymi uciecz-
kami przed amerykanskim wymiarem sprawiedliwo$ci. Mozna powie-
dzie¢, ze Rajneesh byl ostatnim przedstawicielem ztotej epoki guru na
Zachodzie. Ta ksigzka opisuje jej poczatki, okres najwigkszego rozkwitu
oraz schylek, a raczej definitywny koniec.



